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LE CIRCUIT : CHANGEMENT DE MODELE

|I n'est pas un habitant au Séquestre qui ne soit
pas concerné par le circuit.

Depuis maintenant plus de 4 ans, I'état francais a
édicté des regles qui permettent d'encadrer ce
genre d’activités bruyantes.

Aujourd’hui, nous arrivons a un tournant dans le
mode d’exploitation. Aprés un travail réglementaire
sur l'explication des textes qui a duré plusieurs
années avec la Préfecture, les gestionnaires et les
riverains, un premier résultat avait été obtenu avec
l'installation de sonométres.

Depuis mars 2019, ceux-ci relevent mensuellement
des infractions en nombre considérable (plus de
350).

A cause dun grand nombre daléas dont des
retards liés & la crise sanitaire, la procédure
judiciaire a été trés longue.

Une premiére condamnation n’est intervenue que le
19 janvier dernier portant sur 58 infractions ayant
été commises entre mars et juin 2019.

Cette condamnation est en appel, I'audience aura
lieu au tribunal de Toulouse le 15 novembre
prochain.

Entre temps, une audience est quant a elle prévue
le 21 septembre prochain au tribunal d’Albi pour
221 infractions commises entre juillet 2019 et
janvier 2021.

Depuis février 2021, ce sont 70 infractions
supplémentaires qui ont encore été relevées et
pour lesquelles des plaintes ont été déposées.

Sur ces bases juridiques, une série de mises en
demeure ont été faites par la municipalité, la
premiére en aolt 2020, aprés plusieurs allers-
retours avec les services de la Préfecture.

La procédure contradictoire et proportionnée est
arrivée a son terme cet été.

La mise en demeure définitive a été notifiée en
juillet dernier. Celle-ci indique que la piste du circuit
ne peut pas étre utilisée par plus de 4 véhicules a
moteur thermique.

Un arrété municipal qui rend cette mise en demeure
effective est en place depuis le 6 septembre
dernier.

Toutefois, méme avec cet arrété, le CSP (Code de
la Santé Publique) n’est pas encore respecté.

C'est en effet prés de la moitié des utilisations du
circuit avec moins de 4 voitures a moteur thermique
qui sont toujours en infraction.

Depuis juillet dernier, plusieurs changements
visibles sont intervenus. Si l'activité du circuit n'a
pas respecté le CSP depuis 2 mois, elle a
néanmoins fortement décru.

En juillet, puis au mois d'aolt ont eu lieu des
réunions en Préfecture avec la ville d’Albi et la
commune du Séquestre.

En premier lieu, tout le monde a reconnu que le
fonctionnement actuel du circuit était une nuisance
pour les riverains et que cela ne pouvait donc durer.

(suite Edito page suivante)



EDITO

(suite Edito)

II'y a été reconnu le bien fondé de notre arrété limitant 'usage
de la piste a 4 véhicules, méme si celui-ci ne réglait pas encore
les questions des courses relevant de la FFSA (Fédération
Frangaise de Sports Automobiles).

Mais le plus important est la décision qui a été prise par la
Préfecture, la ville d’Albi et la commune du Séquestre de
rédiger les textes qui garantissent le respect du CSP tout au
long de 'année. Il a été convenu d'une échéance au plus tard
le 30 novembre pour que les régles soient mises en place.

La premiére réunion de travail a eu lieu le 6 septembre dernier.
Depuis lors, nous avons adressé une nouvelle mise en
demeure a la société DS Events afin que celle-ci communique
a la Préfecture et aux deux communes les relevés exacts des
mesures de bruit des véhicules qui accédent a la piste. Cette
mise en demeure est une conséquence de l'application de
I'arrété d’homologation ministériel. L’objectif est de permettre
d'éviter que ne roulent sur la piste les véhicules les plus
bruyants qui engendrent les infractions.

En cette mi-septembre, il reste encore du travail a fournir pour
terminer cette tache nécessaire au bon fonctionnement de cet
équipement.

Si tout n'est pas écrit, il faut reconnaitre que pour le moins, il
s’agit d’'un changement de modéle.

: Depuis début aolt, I'activité
a démarré au stand de tir.

Le CATS (Centre Albigeois de
Tir Sportif) accueille depuis
un peu plus d’'un mois celles
et ceux qui veulent s'adonner
a ce sport. La mairie tient a
féliciter les porteurs du projet
pour la qualité de
I'équipement qu'ils ont pensé
a partir de [l'ancienne
structure.

Le travail qui a été fait - tout
en concertation - avec la municipalité¢ d'abord et avec les
représentants de 'ARAS ensuite aura été remarquable.

Les visites régulieres du chantier ont permis de comprendre
comment ce lieu allait &tre aménagé.

Les séances de tir ont commencé. Pas une seule observation
quant a quelque éventuelle nuisance liée au bruit.

Mais le stand est exemplaire pour plusieurs autres raisons :
l'effort qui a été fait pour I'accessibilit¢ PMR (Personnes a
Mobilités Réduites), la récupération et le recyclage des

Le circuit ne pouvait plus demeurer une source de nuisance
sempiternelle pour les habitants de la commune. Il ne pouvait
durer comme une pomme de discorde entre les deux
communes.

Il N’y a aucune raison qui ne puisse durablement entacher les
relations de deux communes qui ont des intéréts économiques,
sociaux et environnementaux si proches.

Ce site de prés de 40 hectares a aussi un intérét de recherche
et développement pour les années et, je I'espére, pour les
décennies a venir. Le déploiement de I'hydrogéne que
I'agglomération d’Albi souhaite et soutient sera un atout
supplémentaire pour [lattractivité de la commune et de
I'ensemble du bassin albigeois.

Une page se tourne certainement. Si l'albigeois confirme ce qui
est appelé sa « passion de I'automobile », il faut passer a une
troisieme version du circuit. Aprés le circuit des Planques,
aprés les 60 ans de la version thermique du circuit du
Séquestre, j'appelle de mes voeux une version 3.0 avec des
voitures a propulsion électrique ou hydrogene, une version qui
va tenir compte de la santé de ses riverains et donner une
image positive de notre territoire.

Le maire, Gérard POUJADE.

munitions sont autant de points qui répondent aux exigences
de notre époque.

Enfin, et ce n'est pas le moindre des sujets auxquels une
attention toute particuliere aura été accordée : la sécurité est
partout présente a chaque déplacement a l'intérieur du site.

(voir également en page 5)




JEUNESSE

RENTREE SCOLAIRE

Pour la zone C, les vacances scolaires de 2021 - 2022 sont
fixées aux dates suivantes :

- Toussaint 2021 : du samedi 23 octobre au dimanche 7
novembre 2021
- Noél 2021 : du samedi 18 décembre 2021 au dimanche 2

janvier 2022

CANTINE A1 EURO

La cantine scolaire est a la fois un service public

indispensable aux familles mais également un espace
privilégié d'apprentissage pour les enfants.

La fermeture des écoles pendant le premier confinement a
démontré l'importance de pouvoir accéder a ce service public
de restauration a faible codt.

L'état amplifie le dispositif « cantine a 1 € » mis en place en
2019 pour certaines communes. L'aide passe de 2 € a 3 € pour
les communes éligibles et Le Séquestre fait désormais partie
des communes éligibles dans le cadre de « la solidarité rurale
Péréquation ».

L'état s'engage sur 3 ans au travers de la signature d’une
convention, a verser a la commune 3 € par repas facturé a 1 €
selon une ftarification sociale votée a I'unanimité en conseil
municipal du 1er juillet 2021.

Le prix du repas sera facturé 1 € aux familles séquestroises
dont le quotient familial ne dépasse pas 900, plus de la moitié
d'entre elles vont en bénéficier (3,32 € pour un QF entre 901 et
1000, 3,55 € pour un QF supérieur a 1000 ou familles
domiciliées hors commune).

Jeudi 2 septembre, les éléves ont repris le chemin

de ['école. Madame Bouffartigue, la nouvelle
directrice, et I'équipe enseignante ont accueilli 153
enfants répartis en 6 classes :

- Mme Bouffartigue / Mme Santos (décharge
direction) / Mme Cendres (ATSEM) : Petite section -
Grande section

- Mme Roselli / Mme Combes (ATSEM) : Moyenne
section

- Mme Roux / Mme Esquirol (ATSEM) : Grande
section - CP

- Mme Colombié : CE1 - CE2

- Mme Cosquéric / Mme Pasquaud (mi-temps) :
CE1-CM1

- Mme Viciano : CM1 - CM2

Des auxiliaires de vie scolaire réparties dans
plusieurs classes accompagneront certains enfants
dans leurs apprentissages.

- Hiver 2022 : du samedi 19 février au dimanche 6 mars 2022

- Printemps (Paques) 2022 : du samedi 23 avril au dimanche 8
mai 2022

- Eté (grandes vacances) 2022 : du jeudi 7 juillet au mercredi 31
aodt 2022

Cette mesure ne s'applique qu'au temps scolaire, les tarifs des
repas pris dans le cadre du centre de loisirs (mercredis et
vacances scolaires) restent inchangés.

Les familles a faibles revenus bénéficieront sous conditions de
I'aide du CCAS.




VIE LOCALE

RENOV’OCCITANIE

TAen

P OCRARTINANT

Un nouveau service public
départemental gratuit pour la
rénovation énergétique :

- Vous informe dans la définition
technique de votre projet, sur les
aides financiéres et les arnaques
a éviter

‘| - Vous propose un conseil

personnalisé et indépendant

- Vous oriente vers les dispositifs d'accompagnement les plus
adaptés a votre situation

Pour un logement plus économe, plus confortable et moins
coliteux, démarrer votre projet avec Tarn Renov'Occitanie :

97 boulevard Soult 81000 Albi du lundi au vendredi : 9h 12h-
13h30 16h30 sur RDV.

Contact : 0 805 288 392 (appel gratuit)

Mail : renovoccitanie@tarn.fr

site web : renovoccitanie.tarn.fr

DEVENIR SOCIETAIRE DE PAUSE GUITARE

Lors du Conseil Municipal de juin
dernier, la commune a délibéré en
vue de la prise de participation a
la coopérative « Arpeges et

festival

- PAVSE -

Trémolos ». L'association du
méme nom organise depuis 25
1< Sud de Framee ans le f_estiva[ « P'ause Guitare ».
Celle-ci a décidé de passer en
coopérative au 1er octobre

prochain.

Elle souhaite cette transformation pour garantir son
indépendance et ne pas risquer d’étre rachetée par un
organisateur de spectacles ou un groupe de communication.

La communauté d’agglomération et plusieurs communes vont
prendre des parts dans la SCIC (Société Coopérative d'Intérét
Collectif). Cette possibilité est offerte a tous. A titre individuel,
nous pouvons tous devenir sociétaire de celle-ci pour
contribuer & ancrer plus encore le festival dans I'albigeois.

Si vous voulez en savoir plus et participer au devenir du
festival Pause Guitare rendez-vous sur le site
« arpegesettremolos.net », a la rubrique « SCIC ».

UNE AUTRICE DE LIVRES POUR ENFANTS AU SEQUESTRE

Une habitante du Séquestre a autoédité un livre pour enfants
sur les thémes de I'écologie et de I'environnement. « Le galet
qui cherchait sa riviére » est un album illustré & l'aquarelle en
version imprimée. Il convient aux enfants dés 6 ans. |l
comprend une partie bonus ludoéducative.

Le livre est disponible & I'achat auprés de son autrice, Carole
Bessiere (06.23.80.82.93) ou sur son site
www.aucoeurdesmots.fr (boutique en ligne).

Cet album s'inscrit dans des valeurs actuelles qui permettront
aux parents ou adultes de sensibiliser les enfants a la nature
tout en se questionnant sur le bien-étre.

Un 2e album illustré en version ebook payant est disponible en
téléchargement sur son site. Cet ebook est illustré. Il parle de

CCAS : CAP ATOUT AGE

la salle du Quartz a partir de

74[(4[[ 10h.

Pour coller au plus prés de vos besoins, attentes et envies de
pratique d’Activité Physique Adaptée, cette saison 2021/2022,

L,association VOus propose une
reprise de ses programmes
d'Activité Physique Adaptée le
mercredi 15 septembre 2021 a

handicap, de famille
soit de la relation
d’une maman
handicapée et de sa
petite fille valide.

Ce livre numérique
intitulé Maeva et Clara
est écrit sur un ton
poétique et
philosophique. I
permet daborder le
handicap de maniére
inclusive. (indiqué aux
enfants a partir de
7 ans).

Ebook s

Maeva et Clara

Livre imprimé

Carole Bessiere
Texte et lllustrations

vous pourrez donc participer :

- au format présentiel habituel (1 séance par semaine),

- au format visioconférence (3 séances par semaine)

- en combinant pratique en présentiel et en visioconférence
(soit 4 séances par semaine).

Vous trouverez toutes les informations sur le site : https://
www.capatoutage81.fr/ ou par téléphone : 07 89 68 99 84



Durant la période estivale, des projets se sont réalisés au
Séquestre tant sur le plan économique, qu'associatif :

8 juillet : démarrage de I'AMAP du Carrofoul

(anciennement AMAP des Taillades)

Dans le cadre d'une convention d'occupation temporaire d'une
partie du parking du Quartz, I'association distribue tous les
jeudis de 18h a 19h & ses adhérents des paniers de légumes,
des oeufs....

L'AMAP a pour but de soutenir des producteurs locaux engagés
dans une agriculture respectueuse de I'humain et de la nature,
et ce, au plus prés des consommateurs.

Co-Présidents : Wilfried CROSES, Francis MAUROIS, Gregory
PEPIN.

Contact : amapducarrofoul@sud-ouest.org

Plus d'infos : www.reseauamap.tarn

17 juillet : ouverture de Mister Menuiserie

=, MisTeRMENUISERIE .com
FENETRES - PORTES - PORTAILS - VOLETS - PERGO

S e

Pk P ey o

Ce magasin vous propose toutes les menuiseries de haute
qualité alu (porte, portail, fenétre, baie coulissante, verriére,
pergola...) a prix direct d'usine pour votre habitation, les
aménagements intérieurs et extérieurs.

Ce point de vente est le 101éme magasin en France et le
premier dans le département ; il s'inscrit dans une stratégie de
développement de Mister Menuiserie élu meilleure chaine de
magasins en 2021.

Horaires : du mardi au samedi, de 10h00 a 12h00 et de 14h00 a
19h00.

Tél.: 056360 18 06

Responsable : Renaud CHASSAT

Mail : contact-albi@mistermenuiserie.com

Plus d'infos : www.mistermenuiserie.com

2 aout : ouverture du Centre Albigeois de Tirs
Sportifs (CATS, association loi 1901).

© Suite a la réhabilitation de l'ancien stand de tir militaire, de

nombreuses structures indoors
pour les tireurs sportifs
professionnels et les particuliers
amateurs (pistolet, carabine) sont a
leur disposition : stands 10 m, 25
m,100 m, 200 m et des gongs
ludiques.

Un club house et un parking
sécurisé sont également prévus
sur ce site placé sous

vidéosurveillance.

18

Horaires : Lundi: 14h30 a 18h30 -

Mardi et mercredi: Fermé - Jeudi et vendredi: 16h30 & 19h30 -
Samedi: 9h30 & 12h30 et 14h30 a 18h30
Réservation au 07 89 68 49 54
Adresse : chemin de Tailleferrier
Mail : contact@cats-albi.fr
Président : Jean-Michel GUY
Vice-Président : Yves CREYSSON
Vice-Trésoriére : Régine REVEL
(voir également en page 2)

Agent immobilier
= " Aprés une 1ere

o RS Y >

T3 ~ expérience  en
agence, Pascale
RICARD -

- KHAMNOUTHAY
~a décide de
| poursuive  son
¥ activité de
conseillere  en
Y immobilier de
¢ 0 n
indépendante.
Elle a rejoint le réseau national 3G Immo Consultant en février
2020 et propose ses services essentiellement sur le Tarn et la
Haute-Garonne.
Efficace et professionnelle, elle saura vous accompagner dans
toutes les démarches et répondre a vos besoins.
Retrouvez ses biens a la vente sur son site internet.

Pascale RICARD-KHAMNOUTHAY

Tél.: 06 28 30 29 71

Mail : pkricard@3gimmobilier.com

Site : www.3gimmobilier.com/ricard-khamnouthay



EXPRESSIONS POLITIQUES

Cette page est réservée a I'expression des groupes politiques représentés au Conseil municipal.
Les textes publiés dans cette rubrique n’engagent que leurs auteurs.

LE SEQUESTRE POUR TOUS

Aprés le conseil municipal de juin, nous avons eu droit & une
application concréte de notre groupe minoritaire.

A leur demande, et repris avec bonheur par notre groupe, nous
allons enregistrer les débats municipaux. Temps nouveaux
certainement, ol nous pouvons tout capter sur support
numérique... La confiance régne.

Peu importe cette « avancée majeure », nous poursuivons nos
actions pour I'aménagement d'une commune toujours plus
agréable a vivre.

Les travaux se poursuivent avenue Saint-Exupéry, une réflexion
est en cours pour créer un espace pour les jeunes et
adolescents.

Dans un autre registre, le processus qui est lancé, a l'initiative de
la mairie, avec la Préfecture et la ville d’Albi pour I'évolution du
fonctionnement du circuit sera, nous [espérons tous, un
changement dans notre vie quotidienne.

En paralléle, il y a la gestion des affaires courantes. C'est peu
dire que celle-ci est rythmée par les nouvelles conditions
sanitaires.

Cet été, nous avons eu le plaisir de recommencer des
cérémonies aussi simples et agréables que les mariages !

Les rentrées de I'école, du centre de loisirs et des associations
sont I'actualité d’'un mois de septembre.

Nous restons au plus prés des acteurs de terrain pour leur
faciliter la tache entre envie de se retrouver et respect des gestes
barrieres.

Le groupe majoritaire au Conseil Municipal

ENSEMBLE POUR LE SEQUESTRE

Depuis le début de notre mandat, notre volonté a toujours été
d'étre constructifs en approuvant notamment, au cours des
Conseils municipaux, des projets allant dans l'intérét de la vie
communale.
Nous nous exprimons avec conviction et de maniére argumentée
lorsque nous ne partageons pas le point de vue de la majorité.
Sans expressions contradictoires, une équipe municipale peut
rapidement perdre de vue l'intérét général et oublier les besoins
de sa population.
Par le biais de notre journal “La Trimestrielle” distribué dans les
boites aux lettres, nous trouvons primordial de vous alerter quant
aux communications orientées et diffusées réguliérement.
La plantation de 2000 arbres promise au cours du mandat est un
des exemples de lincohérence entre le discours et les faits.
Pourquoi alors abattre de nombreux arbres centenaires, voire
classé pour I'un d’entre eux lors de I'aménagement de la derniére
tranche de la ZAC, afin dy construire une route bitumée
permettant l'accés aux maisons ?
En réponse a une de nos questions sur la réalisation de la future
fresque murale de la salle omnisports, nous avons découvert lors
du Conseil Municipal du 2 juillet 2021, qu'une commission culture
existait et qu'un élu avait ét¢ nommé en charge de cette
délégation.
Une fois de plus, nous observons que Monsieur Le Maire
communique plus aisément vers I'extérieur (presse et réseaux)
plutdt qu’a 'ensemble de I'équipe municipale.
Nous vous souhaitons une belle rentrée et vous donnons rendez-
vous pour notre prochaine trimestrielle.

L'équipe EPLS

SPORT

#1jeunelsolution

Moins de 18 ans ? Envie de faire

du sport a la rentrée ?

Bénéficiez d’'une réduction de 50 €
pour votre inscription dans un club
grace au Pass’'Sport.

Le Pass'Sport est réservé aux familles qui percoivent
I'allocation de rentrée scolaire, l'allocation d’éducation
de I'enfant handicapé ou l'allocation aux adultes handicapés.

www.sports.gouv.fr/pass-sport



VIE ASSOCIATIVE

FORUM DES ASSOCIATIONS LE SAMEDI 11 SEPTEMBRE

Pour cette 6éme édition ensoleillée, le Forum aura été un
grand succes en ce samedi 11 septembre.

19 associations du Séquestre se sont installées le temps d'une
demi-journée, sur le parking de DECATHLON, a la Baute, pour
présenter leurs activités.

Ainsi les bénévoles des associations participantes ont pu
rencontrer les personnes venues se renseigner sur les diverses
disciplines sportives, culturelles, de loisirs....

De nouvelles associations étaient présentes Zeste a la
danse, Institut Wudang Pai (Kung Fu) aux cotés d’Amitié
Franco-Polonaise, Alpha Protec, des Familles Rurales, du
Garage Associatif, ADMR, Génération Mouvement les
Ainés, Comité des Fétes, Vita Détente, Chorale OCCEA, P
Quilles de 8, Basket Club, Volley Ball La Mygale, Judo
Club, Crazy Squash, Marche nordique, Archers
Séquestrois, Tennis Club.

Toutes gardent de bons souvenirs de cette manifestation §
organisée par la Mairie et les associations.

ESPACE HARMONIE

Vous souhaitez conserver votre santé et étre plus heureux ?
Rejoignez les cours de Yoga, Qi Gong, méditation !

Le saviez-vous, notre cerveau est formidable ? Grace aux
neurosciences il est aujourd’hui prouvé scientifiquement que le
Yoga, le Qi Gong et la médiation ont une action sur Les
hormones du bonheur qui aident & la guérison et qui nous

CHORALE OCCEA

La chorale OCCEA du Séquestre reprendra ses répétitions,
selon les régles sanitaires en vigueur du moment, et sous la
direction d'un nouveau Chef de choeur : Bruno BALAZARD,
lundi 13 septembre 2021 a la salle du Quartz, de 20h30 a
22h30.

Une cordiale invitation est lancée a tout nouveau choriste,
homme ou femme, quel que soit 'age, qui souhaiterait rejoindre
la chorale. Le meilleur accueil leur sera réservé, il y a de la
place pour toutes les voix avec un répertoire trés varié.

Un grand merci aux employés municipaux pour leur

disponibilité, aux élus pour la mise en place des mesures
sanitaires toujours en vigueur en cette période compliquée et
aux responsables de DECATHLON pour leur accueil.

Et un grand bravo enfin pour tous les bénévoles qui s'impliquent
tout au long de I'année avec passion et dynamisme dans la vie
associative locale.

permettent d'étre plus heureux. Dopamine, ocytocine,
sérotonine, endorphine... ces 4 substances chimiques
endogénes (produites par I'organisme) jouent un réle clé dans
nos ressentis positifs. Elles participent a la transmission de
I'information dans notre corps.

Ces pratiques, effectuées régulierement nous permettent de
nous détendre, de vivre des moments de bien-étre tout en
entretenant notre santé.

Joélle Maurel, Docteur en Sciences de [I'éducation,
psychothérapeute, Professeure diplomée de toutes ces
pratiques, auteure de plusieurs livres, vous propose, dans le
cadre de I'association Espace Harmonie, des cours les mardis,
de 9h15 a 10h45 ou de 11h a 12h30 ou les mercredis de 18h15
a 19h45, dans le dojo du gymnase Omnisports.

Reprise des cours les 20,21et 22 septembre 2021

Renseignements et inscriptions 06 20 11 20 07 -
Mail : joelle-macrez-maurel@wanadoo.fr

Site internet joelle.maurel.pagesperso-orange.fr
Chaine YouTube : Vidéos Joelle Maurel YouTube.

Il n'y a pas besoin de connaitre la musique, il suffit simplement
d’avoir envie de chanter.

Venez les rejoindre (une période d'essai est possible et
conseillée, sans engagement).

Répétitions le lundi soir salle du Quartz au Séquestre de 20h30
a 22h30.

Contact : Mail : occea81@gmail.com
Site : https://occeachorale.wixsite.com/occea-chorale
Mme CONTRERAS présidente : 06 13 14 78 23



LISTE DES ASSOCIATIONS DU SEQUESTRE

ADMR (Aide a Domicile en Milieu Rural) > Services a domicile
Permanences : lundi matin et jeudi matin
Tél. : 05.63.76.58.37 - Mail : carlus@admrtarn.fr

FAMILLES RURALES > Ikebana, Ateliers créatifs (broderie,
mosaique, vannerie...), Théatre - Présidente : Nicole AMIEL
05.63.38.45.51 / 06.86.92.86.16 - Mail : nicoleamiel81@gmail.com

ALPHA PROTEC > Inclusion des mineurs étrangers non accompagnés
- Présidente : Julie SOURRIBES

Tél. : 06.23.23.02.68

Mail : alpha.protec81@gmail.com

GARAGE SOLIDAIRE DES TAILLADES

Co-Présidents : Mme COIGNARD et MM. HELCMAN,
SCHAFFHAUSER, DASSONVILLE, MARCHADIER

Tél. : 07 57 46 61 31 / Mail: info@garage-asso-solidaire-albi.fr

AMITIE FRANCO-POLONAISE DU SEQUESTRE
Présidente : Candice CHAGNON

Tél. : 06.35.11.37.12

Mail : candice.chagnon@gmail.com

GENERATIONS MOUVEMENT LES AINES DU SEQUESTRE
> Belotte, marche, sorties culturelles, loisirs créatifs...
Présidente : Christiane FOULQUIER — Tél. : 05.63.54.37.04
Mail : bartheznane@orange.fr

AMOUR DE MUSETTE > Aprés-midi dansants (Tous les mardis)
Présidente : Simone PUECH
Tél. : 05.63.38.22.84 - 06.83.14.18.45 - Mail : paullefort47@gmail.com

GROUPEMENT DES ANCIENS SAPEURS-POMPIERS DE PARIS
Président : Didier CADAS — Tél. : 06.30.16.56.38
Mail : didiercadas@hotmail.fr

ARCHERS SEQUESTROIS >Tir a I’Arc
Président : Franck MARQUIS
Tel : 06.77.77.02.40 Mail : lesarcherssequestrois81@gmail.com

JUDO CLUB Le Séquestre
Président : M Yannick SALVAN — Tél. : 06.14.57.46.35
Mail : judo.lesequestre@gmail.com - Site : dojolesequestre.fr

ASSOCIATION DES ANCIENS COMBATTANTS ET VICTIMES DE
GUERRE DU SEQUESTRE

Président : Albert CANDAS / Vice-Président : Didier MOMPAS

Tél. : 06.08.63.97.32 - Mall : albertcandas@wanadoo.fr

MARCHE NORDIQUE LE SEQUESTRE CARLUS PUYGOUZON
Présidente : Eliane MORLET

Contact : M. LEDUC

Tél. : 06.14.89.93.37 - Malil : benoist.leduc@free.fr

A.C.A.S. (Asso. des commercants et des artisans du Séquestre)
Président : Pascal QUINTIN - Mail : albipleinsudlesequestre@gmail.com
Page facebook : https://www.facebook.com/Albipleinsud/

MYGALE LE SEQUESTRE FOOTBALL
Président : Michel CUPOLI - Tél. : 06.16.17.10.73
Mail: 537931 @footoccitanie.fr - Site : mygalefoot.com

A.R.A.S. (Asso. des Riverains de I’Autodrome d’Albi — Le Séquestre)
> défense des riverains - Président : Michel RICARD 06.45.58.98.54
Mail : arastarn@orange.fr - Site : http://aras81.e-monsite.com

PETITS JARDINS DU SEQUESTRE
Contact : Pascal CALMEJANE 07.81.46.29.90
Mail : petitsjardinsdusequestre@gmail.com

BASKET CLUB Le Séquestre

Président : Aurélien MAZZONI Tél : 06.77.80.22.28
Mail : sequestrebasketclub@gmail.com

Site : http://www.lesequestre-basketclub.com/

QUILLES DE 8

Président : Frédéric POUJADE
Tél. : 06.07.99.73.23

Mail : tonton.killy@laposte.net

BOWLING CLUB ALBI - LE SEQUESTRE (B.C.A.S))
Président : Christian PERGEL - Tél. : 06.11.50.47.46 ou
05.63.47.28.45 - Mail : christian.pergel81l@orange.fr

RECREACTION > Association des parents d’éleves
Président : Rémi GILBLAS — Tél : 06.34.62.16.05
Mail : association.recreaction@gmail.com ou rebaie@yahoo.fr

CHORALE OCCEA > Cours de Chorale (classique, gospel, variétés...)
Présidente : Chantal CONTRERAS

Tél. : 06.13.14.78.23 - Mail : occea81l@gmail.com

Site : https://occeachorale.wixsite.com/occea-chorale

SEQUESTRE VILLAGE (LE)

> Marche - Repas festifs et Vide Grenier

Inscriptions aux manifestations > Nicole DAVID : 05.63.54.94.62
Mail : anber81@orange.fr

CLUB OFFICIEL DES SUPPORTERS DE LILIAN CALMEJANE
Président : M GLEYZES

Tél : 05.63.60.26.96 ou 06.15.95.54.12

Mail : cos-l.calmejane@bbox.fr

TENNIS CLUB Le Séquestre

Président : Philippe. HENRY

Tel : 06.17.86.43.57  Mail : tennisclubsequestre@outlook.fr
Site : tennisclub-lesequestre.e-monsite.com

COMITE DES FETES DU SEQUESTRE

> organisation de la féte du Village

Président : Fabrice RAMOS

Tél. : 06.63.96.12.17

Mail : comitedesfetesdusequestre@gmail.com

VITA DETENTE > Gym/ Fitness, Rock Salsa Batchata Kizumba
Co-Présidents : Fabienne BLANC et Jean-Noél SO

Tél. : 06.87.14.05.57 ou 06.10.61.13.44

Mail : vitadetente.lesequestre@gmail.com

Site : http://vitadetente.wixsite.com/vita-detente

CRAZY SQUASH ALBI > école tournois et équipes de squash
Président : Bruno FONTAINE

Tél. : 06.29.63.22.87

Mail : crazy.squash.albi@gmail.com - Site : www.sportime81.fr

VOLLEY CLUB La Mygale

Président : William HALBECQ / Contact : SARDA Philippe
Tel. : 06.03.24.48.31 - Mail : phsarda@hotmail.fr

Site : lesequestrevolley.free.fr

DANS'TRAD LE SEQUESTRE > danses traditionnelles
Contacts : Solange ROSSIGNOL - Tél. : 06.70.61.01.57
Ou Suzanne ALMOYNER - Tél. : 06.82.148.148

Mail :danstrad.lesequestre81@orange.fr

YOGA ESPACE HARMONIE > Yoga, Qi Gong, Relaxation,
Méditation - Président : Daniel MAUREL

Tél. : 06.20.11.20.07 - Mail :_joelle-macrez-maurel@wanadoo.fr
Site : joelle.maurel.pagesperso-orange.fr

ESPACE JEUNESSE > Centre de Loisirs / Chantiers Jeunes
Prsdte : Anne-Laure GRILLOT - Directr. : Katia ARNOLD 05.63.54.38.64
Mail : centre.espacejeunesse@gmail.com - Site : espacejeunesse.fr

ZESTE A LA DANSE > promotion événements culturels et soutien
projets artistiques - Présidente : Line BINET 06.87.55.85.55
Mail : zestealadanse@gmail.com

EVEIL DU LAOS > récolte de fonds pour construire des écoles au Laos
Président : Thomas KHAMNOUTHAY

Tél.: 06.28.30.29.71

Mail : eveildulaos@hotmail.fr / Site internet : eveildulaos.org

AMAP > distributions au Séquestre
AMAP légumes/viande/pain : amapducarrofoul@sud-ouest.org

AMAP poissons : famillerey@yahoo.fr

AMAP pommes : francis.maurois@orange.fr

Directeur de publication : Gérard POUJADE - Contributions : Aurelle JEGO, Agnés BRU, Jean-Pierre DEMNI, Stéphanie ALVERNHE, Carole BESSIERE,
Groupe majoritaire au conseil municipal, Ensemble pour le Séquestre, Espace Harmonie, Chorale OCCEA - Crédits Photos : Mairie du Séquestre,

Corinne CAUCHARD, Agnés BRU, Jean-Pierre DEMNI, Tarn Rénov’Occitanie, Arpéges et Trémolos, Cap Atout Age, Carole BESSIERE,
AMAP du Carrofoul, CATS, Pascale RICARD-KHAMNOUTHAY, Espace Harmonie - Impression réalisée par ALBI REPRO sur papier recyclé -
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